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Кнут Эквалл (1843-1912) 

«Урок чтения»
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Виктор Петрович Острогорский (1840-1902)

Педагог, общественный деятель, главный редактор журналов «Детское чтение», 

«Педагогический листок», «Воспитание и обучение»

«Как бы ни был хорош отец, я все-таки 

утверждаю, что в домашнем воспитании в 

детях благородного эстетического настроя 

первая и главная роль всегда будет 

принадлежать именно матери»



Чарльз Вест Коуп

«Жизнь, прожитая с толком» (1862 г.)
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1990-е – «какая есть»
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2000-2010 - культ хорошей/глянцевой/успешной матери

#Instamama



Формирование группы «мамы» в 2000-2010 

как ключевой целевой аудитории для 

издательств и главного эксперта вместо 

профессиональной критики

Баллы за отзывы, совместные закупки, «распаковки» и др.



Изменение качества 
семейного досуга

Позавтракать какао с капкейками. 

Сделать фруктовые и шоколадные 

коктейли в молочном баре от компании 

«Лосево». Посмотреть презенетацию

удивительной книги «Планета Вилли» 

от издательства «Самокат». Поваляться 

в бинбэге и посмотреть мультики и 

фильмы. Потанцевать под музыку 

настоящего профессионального ди-джея. 

Посмотреть выступление группы «Особый 

ребёнок» с представлением 

«Путешественники» и выступление 

старшей группы Упсала-Цирка! 



Формирование понятия 

пространства, дружелюбного к 

детям, семье, книги –

непременная составляющая 

наравне с другими 

развлечениями/формами



2020-е – развенчивание культа идеальной мамы, 

теперь «достаточно хорошая мать»





Концепции семейного чтения в 2024

традиционная
родительская обязанность, основная задача – развитие ребенка, 

подготовка в школе, основная практика - чтение вслух

семейное чтение как инфраструктура
разнообразие задач и практик, отсутствие единого канона чтения для 

всех, у каждой семьи – свой канон, чтение как показатель качества 

жизни семьи, а не обязанность



Роли 

Бабушка-дедушка – купили-подарили книгу

Папа – эмоциональное общение, если помогает книга, будет 
книга, помогает футбол – будет футбол

Мама - повышенная тревожность «правильности» чтения: 
читает-не читает, то – не то

(с) Е. А. Асонова

Понятие канона – списка «правильного» 
чтения





Большое читательское голосование
«Семейный книжный шкаф» (2015)

Благотворительный фонд «Культура детства» и Школа 
осознанного родительства «Большая медведица»

Пусть главным критерием отбора станет мнение родителей. Тех, 
кто читает детям на ночь, кто ищет и находит книги для 
семейного чтения, для кого игра и время, проведенное с 
детьми, — естественное состояние, не требующее усилия над 
собой. Для кого чтение и воспитание неотделимы друг от друга.



10 имен русских писателей XIX-XX века, чьи книги, без всякого 
сомнения, должны быть в хорошем семейном шкафу

10 имен российских современных детских писателей, чьи книги 
обязательно должны присутствовать на полках семейного 
книжного шкафа.
ТОП 10 значимых для семейного чтения произведений.
ТОП 10 художников, книги с иллюстрациями которых должны 
быть на полках семейного шкафа.
«Самая главная книга о семье»
«Самая веселая (оптимистичная) книжка»
«Книга о главных ценностях»
«Самая образцовая детская книга»
«Самая шаловливая книга» (надеемся, от «шалость удалась»...)))
«Книга, которая очень помогает жить»



Современные практики семейного чтения

Формирование семейного канона

Какие книги важны для нашей семьи, что нас объединяет, что и 
как мы готовы читать вместе

Разные каноны для разных социальных групп

Поиск рецепта «заражения чтением»

С какой книги наш ребенок полюбит читать? В каком 
месте/время нам комфортно читать? Какие форматы и формы 
чтения мы предпочитаем?

Максимальная индивидуализация приучения и обучения чтению 



Роль библиотек

Экспертность

«Выбрать эксперта проще, чем книгу: экспертов гораздо меньше, 
чем книг» ( М. Аромштам)

Активное позиционирование библиотекарей как специалистов 
(разбираюсь в книгах от 0 до 3, хочешь научиться читать комиксы –
спроси меня как), работа с навигацией внутри фонда. 



Роль библиотек

Поддержка родителей на всех уровнях 

«Не читает? Это нормально! Читает только «Котов-воителей»? Это 
нормально! Читает комиксы? Это нормально!» и так далее...



Роль библиотек

Исследования семейного канона читателей библиотеки

Формирование канона своей библиотеки, ее читателей

(научно-исследовательская деятельность библиотек – одно из ведущих 
направлений по рекомендации РБА)



Семейное чтение — это 
атмосфера. А книга может 
быть любой. Хоть поваренной.

М. Д. Яснов
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