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Фолькло́р (англ. folk-lore – «народная мудрость») –
устное словесное и музыкальное народное творчество. 

В более широком смысле, кроме словесных жанров, сюда 
включают все народное творчество, проявления духовной и 
материальной культуры народа – язык, верования, обряды, 
ремёсла.

Фольклор



.

Некрылова А. Ф. 
Русский традиционный календарь
на каждый день
и для каждого дома. –
СПб.: Азбука-классика, 2007.

Круглый год / Сост. А.Ф. Некрылова.
М.: Наука, 1989.

https://www.studmed.ru/nekrylova-a-f-sost-kruglyy-god-russkiy-zemledelcheskiy-
kalendar_ae534f715c0.html

Народный календарь

В сборник вошли народные приметы, пословицы, 
поговорки, описания сельскохозяйственных работ, игр, 
гаданий, обрядовых действ, связанных со всеми 
временами года.
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Шангина И.И. Русские традиционные праздники. 
СПб.: Искусство-СПб, 1997.

https://spblib.ru/ru/catalog/-/books/10598262-russkiye-traditsionnyye-prazdniki

Праздники

Увидеть праздник во всем его многообразии и 
красоте : колядки, песни, гадания, пьесы для 
кукольного театра, хороводы, игры. Книга 
может служить прекрасным пособием для 
каждого, кто хочет получить более полное 
представление о русском народе и его жизни в 
прошлом. Вы узнаете, как праздновали в 
старину Святки, масленицу, встречу весны, 
русальную неделю, семик, день Ивана Купалы.
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Римский-Корсаков Н.А. Сто русских 
народных песен. М.: Музыка, 1977.

Песни

https://inkompmusic.ru/?song=Н.А.+Римский-
Корсаков+100+русских+народных+песен

Владыкина-Бачинская Н.М. Музыкальный 
стиль хороводных песен. М.: Музыка, 1972.

https://books.academic.ru/book.nsf/64762348/Музыкальный+стиль+русских+хороводных
+песен
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Игры Танцы
Забавы

http://masternesterov.ru/kniga_v.k._nesterova

http://masternesterov.ru/kniga_v.k._nesterova


Русские пословицы и поговорки / 
Под ред. А.Аникина. М.: 
«Художественная литература»,
1988.

https://obuchalka.org/2017081795813/starinnie-
russkie-poslovici-i-pogovorki-anikina-v-p-1983.html

Пословицы
Поговорки
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Считалки
Потешки

Загадки

Заклички
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Былины

Былины о богатырях земли русской. / Сост. А. Н. Нечаев. 
М.: ООО Издательство «Родничок», 2018.

https://arhlib.ru/wp-
content/uploads/2013/10/Nechaev-A.N..pdf
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Сказки

http://kidtale.ru/narodnye-russkie-skazki-afanasev/

Афанасьев А.Н. Народные русские сказки.
В 3-х томах.

Самый известный и полный 
сборник русских народных сказок. 
Составлен А. Н. Афанасьевым, 
первоначально издан в 1855—1863 гг.
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Сказки народов России. Минск: изд. Юнацтва, 1988 

Сказки
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Народные промыслы

https://avidreaders.ru/book/narodnye-promysly.html

Клиентов А. Е.
НАРОДНЫЕ ПРОМЫСЛЫ.-
Белый город ,2008
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Народные промыслы

https://www.ozon.ru/context/detail/id/139213692/
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В помощь учителю

Бахтин В. От былины до считалки.
М.: Детская литература, 1982.

https://www.rulit.me/books/ot-byliny-do-schitalki-read-416700-1.html

Сборники былин П.Н.Рыбникова и А.Ф.Гильфердинга, три 
тома «Народных русских сказок» А.Н.Афанасьева, три тома 
«Причитаний Северного края» Е.В.Барсова, многотомные 
собрания песен П.В.Киреевского и П.В.Шейна, «Пословицы 
русского народа» В.И.Даля...
Невозможно даже представить, чтобы их не было в русской 
культуре. Но ведь когда-то их действительно не было! Не на 
словах любили эти люди народ и его поэзию, выбирая 
именно такой путь служения народу.
Светлой памяти известных и безвестных 
собирателей фольклора, подвижников 
русской науки посвящается эта книга.
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В помощь учителю

Науменко Г.М. Фольклорная азбука. 
М.: Композитор, 1996.

https://naumenko-gm.ru/

Автор представляет в книге концепцию методики 
работы с детьми по обучению их народному пению 
на базе песенного фольклора, который дети 
исполняют в своих играх и забавах. Адресована 
руководителям детских хоровых коллективов, 
учителям музыки дошкольных учреждений и 
общеобразовательных школ.
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Назарова Л.Д. Фольклорная арттерапия. 
– СПб.: Речь, 2002.

В помощь учителю

http://bookshelf.ucoz.ua/news/nazarova_l_d_folklornaja_artterapija_2002_pdf/2017-
12-21-41171

Книга представляет русский песенный фольклор как 
естественную систему интегративной арттерапии, 
включающую в себя излечение звуком, музыкой, 
движением, драмой, рисунком, цветом. Отличается 
авторскими разработками методических приемов 
(представлено более 70 упражнений), способствующих 
не только обучению, но и обеспечивающих 
терапевтический и психотерапевтический эффект.
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